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SOCIEDAD > SUCESOS NACIONAL INTERNACIONAL

El Covid adelantara cinco
anos las demencias y la
dependencia entre la
poblacién mayor

Expertos alertan de que la falta de relaciones
sociales y de actividad, unida al miedoy al
estrés por la situacion sanitaria, generara
daiios neurolégicos y una pérdida de
autonomia acelerada




Encuestas

@® Solas

@ Acompafiadas de otra persona de su
edad

Acompafadas de familiares
@ Acompaiiadas de cuidadores o similares




¢ Has notado algun cambio en su actitud, debido a la situacion?

202 respuestas




Principales cambios observados

Uso de mascarilla y salir menos de casa

Miedo a salir de casa

Le falta actividad diaria, mas movimiento, esta situacion no le ayuda

Mas inquieto, con nervios por la situacion y preocupado por lo que nos pueda pasar a nosotros

pesimismo

Tristeza y preocupacion

Era una persona positiva y parece mucho mas pesimista desde que esta aislada

Ansiedad

En su estado de animo, los besos y los abrazos son muy importantes para ellos y ver llegar a sus nietos y
no poder abrazarlos los entristece.




Desarrollo de la aplicacion
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GRACIAS

JAlguna pregunta?

Alejandro Ardao Alonso
Tomas Collazo Abuin
Ignacio Gonzdlez Montes
Miguel Devesa Meijide
Raquel Alvarellos Ferndndez
David Gomez Novoa

iCUIDEMOS A NUESTROS ABUELOS!
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https://slidesgo.com/
https://www.flaticon.com/
https://www.freepik.com/

